
Действуйте сегодня, чтобы наслаждаться крепким
здоровьем завтра

 Что включено в программу:

2 консультации врача
2 консультации диетолога

Детокс-диета

диагностика по методу Chenot Lifestyle Biomarkers®
*определение биологического возраста сосудов

*анализ содержания минеральных веществ и тяжёлых металлов в тканях
*анализ содержания конечных продуктов гликирования (КПГ) 

*определение толщины коллагена в коже

1 анализ компонентного состава тела
1 анализ кардиореспираторной выносливости
1 диагностика осанки и двигательных функций

1 цифровая инфракрасная термография
1 биоэнергетическое обследование

2 биоэнергетические процедуры Chenot
6 энергетических массажей Chenot

6 процедур гидроароматерапии
6 процедур фитогрязелечения

6 процедур гидромассажа
2 сеанса Neurac-терапии

3 гипоксические тренировки в барокамере
6 сеансов криотерапии для всего тела

3 персональные тренировки

 ПРОГРАММА PREVENTION &
AGEING WELL


